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3 MARZO, GIORNATA MONDIALE DELL’UDITO

Il 3 marzo ricorre la Giornata Mondiale dell’Udito.

Organizzata ogni anno dall’Ufficio per la Prevenzione della Cecità e della Sordità
dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), è caratterizzata da diverse iniziative che si
svolgono in tutto il mondo.

Gli organizzatori hanno fissato un duplice obiettivo per la giornata: informazione e prevenzione.

Lo scopo è condividere nozioni e promuovere comportamenti che supportino la popolazione nel
contrasto alla perdita dell’udito e, di conseguenza, al miglioramento degli standard di cura delle 
ipoacusie.

Ogni anno, a partire dal 2015, l’OMS sceglie una tematica e rende disponibili nozioni e 
materiali informativi, coordinando a livello globale lo svolgimento degli eventi.

Il tema scelto per la campagna del 2025 è “Empower yourself”: incoraggiare le popolazioni ad
adottare misure per garantire un buon udito in tutte le fasi della vita.

Secondo gli esperti dell’OMS stessa infatti circa il 5% della popolazione mondiale convive con una
perdita uditiva e si prevede che entro il 2050 circa il 25% della popolazione mondiale andrà incontro
a un sensibile calo dell’udito.
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